
Sattel-Workshop
2-tägiger Intensiv-Lehrgang - mit extra viel Praxis

Termin: 		  24. & 25. März 2018 von 09:00-15:00 Uhr

Ort: 			  Reitstall Polling Kaufmann/Lackner  
       			   Polling 6, 6404 Polling in Tirol

Kosten: 		  140 Euro / Person inkl, Snacks & Getränke 
			   (Tage einzeln je 80 Euro / Person)

Anm. Schluss:  18. März 2018



Physiotherapie • Osteopathie • Unabhängige Sattelanalyse

Sattel-Workshop
Perfekte Passform in Theorie und Praxis

Tag 1 (Theorie und Praxis)*:

• Anatomie und Biomechanik des Pferdes bezogen auf den Sattel

• Die perfekte Sattelpassform - eine Wissenschaft für sich?

• Passformprobleme und Auswirkungen für Pferd und Reiter

• Sattelpassformcheck für Zuhause

Tag 2 (Praxis)*:

• Verschiedene Sättel auf verschiedenen Pferden - was passt, was nicht und warum?

• Passformanalysen im Stand und in der Bewegung

• Welche Auswirkungen hat ein schlecht passender Sattel auf das Pferd und den Reiter?

• Wie erkenne ich, ob mein eigener Sattel (noch) optimal passt... oder auch nicht?

Anfragen und verbindliche Anmeldung bitte bis spätestens 18.03.2018 unter:

Der Sattel als Bindeglied zwischen Ihnen und Ihrem Pferd muss perfekt passen! Nur so 

ist Harmonie im Sattel möglich. Als zertifizierte Pferdeergonomin nach Saddlefit 4 Life® 

möchte ich in diesem 2-tägigem Intensiv-Workshop mit besonders viel Praxisanteil mein 

Wissen um die perfekte Sattelpassform mit Ihnen teilen. 

Wissenschaftlich fundiert und markenunabhängig!

*Der 1. Tag schafft die theoretischen und ersten praktischen Grundlagen für den reinen 2. Praxistag und ist von 
daher Voraussetzung für diesen - der 1. Tag kann auch einzeln gebucht werden; sollten Sie bereits an einem 
meiner letzten Seminare teilgenommen haben, kann auch der 2. Tag einzeln gebucht werden.


